
Inhalt und Ziele der Ad-hoc-Maßnahme 
Besonders niedrigschwellige Teilhabe als Übergangslösung für psychisch kranke Menschen 

Schaubild 1 

Ad-hoc Phase 
(bis zu 9 Monate*) 

(Orientierungs-, Beratungs- und Wartephase z.B. 
Berufliche Neuorientierung, Antragswartezeiten) 

* vorgeschaltet: 2 Wochen Probezeit zu Lasten des sozialen Trägers

mögliche Anschlussziele 
(Beispiele) 

Zeit 

Ausbildung 
(allgemeiner / geschützter 

Arbeitsmarkt)

Werkstatt für behinderte 
Menschen ( WfbM) oder 

Anderer Leistungsanbieter

Zuverdienstprojekte 
für Menschen mit psychischen 

Erkranku ngen 

Rückkehr in den allgemei nen 

Arbeitsmarkt / Budget f. Arbeit 
Ad-hoc-Maßnahme 

Besonders niedrigschwellige Teilhabe als 
Übergangslösung für psychisch kranke Menschen

Projekte: Organic Village Arbeitsprojekte 
(z.B. im Bereich Gastro, Garten, Holzwerkstatt, 

Hauswirtschaft etc.) 

Ziele: Recovery / Motivationserhaltung / 
Salutogenese 

Stand: 30.08.2021 
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Krise/Zuspitzung
(Klinik/Tagesklinik/

Intervention/Maßnahme)

Vor-Phase
(Beispiele) 

langjähriger, 
chronifizierter Verlauf

Ablehnung des Systems 
(austherapiert,Therapieverweigerung)

'Systemsprenger/
Systemverweigerer')

student-in
Linien

student-in
Linien

student-in
Linien

student-in
Unterstreichen

student-in
Unterstreichen



    Schaubild 2 

        
 Stand: 14.07.2021 
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Abgrenzung der Ad-hoc-Maßnahme zu anderen Angeboten der psychosozialen Versorgungslandschaft Potsdam 

Ad-hoc-Maßnahme 
 

Besonders niedrigschwellige Teilhabe 
als Übergangslösung für psychisch kranke 

Menschen 
 

 

             nicht 
Zuverdienstprojekt  

z.B. weil KlientIn die 
Zugangsvoraussetzungen 

 nicht erfüllt 

             nicht 
 WfbM 

 z.B. weil KlientIn nicht 
werkstattfähig ist (z.B. 

Wochenarbeitszeit unterhalb 
25 h/15h möglich) 

           nicht 
Tagesstätte  
da es dort keine 

arbeitsmarktnahen, 
inklusiven Arbeitsprojekte 

gibt 

             nicht 
AGH-Maßnahme 

da KlientIn nicht 
ausreichend belastbar ist 

und individuelle 
Belastungssteuerung dort 

nicht möglich ist  

              
nicht 

Psychiatrie 
KlientIn befindet sich 

 nicht in einer Akutkrise 

nicht 
Tagesklinik 

z.B. da eine 
Akutbehandlung 

abgeschlossen oder 
nicht notwendig ist 

nicht 
Kontakt- und 

Beratungsstelle 
da es dort keine 

arbeitsmarktnahen, 
inklusiven 

Arbeitsprojekte gibt 
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